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WOCHE 1: WO STEHE ICH? WO WILL ICH HIN?

WO WILL ICH HIN?

Diesen Fragebogen kennst du schon. Fiille ihn jetzt mit deinen Wunschaussagen aus.

Besitz und Wohlstand

Welches Auto fahrst du?

Welches Auto fahrt dein Lebenspartner?

Wo wohnst du?
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In was fiir einem Haus (z.B. Eigenheim, Hochhaus usw...) wohnst du?

Wie ist dein Haus / deine Wohnung eingerichtet?

Hast du Immobilienbesitz (z.B. Ferienwohnung)?

Gehst du geschaftlich auf Reisen? Wohin? Wie oft?

Gehst du privat auf Reisen? Wohin? Wie oft?

Was hast du fir ,Spielzeuge” (z. B. Harley Davidson, Boot, Jet-Ski, Pferd, Schmuck, etc...)?
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Wofir interessierst du dich am meisten beim Shopping?

Hast du eine Haushaltshilfe, ein Kindermadchen oder sonstige Unterstiitzung im Alltag?

Bist du mit deinem Einkommen zufrieden?

Was sind deine Einkommensquellen?

Wie hast du dein Geld angelegt?
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Karriere und Business

Was machst du geschéftlich gern oder sogar leidenschaftlich?

Was kannst du in deinem Job besonders gut?

Arbeitest du gern von 9 bis 17 Uhr oder bevorzugst du flexible Arbeitszeiten?

Siehst du dich in einem Biiro, in der Natur oder auf Geschéaftsreisen?

Kennst du jemanden, der bereits denselben beruflichen bzw. unternehmerischen Weg eingeschlagen hat?
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Kannst du dich mit dieser Person Uber ihre Erfahrungen austauschen?

Stellst du mit deiner Tatigkeit bzw. deinem Unternehmen eine Dienstleistung zur Verfligung, nach der eine
echte Nachfrage besteht?

Freunde, Familie und Partnerschaft

Hast du enge Freunde? Wie viele?

Was schatzt du an deinen Freunden?

Wie wiirdest du den Grad deiner Freundschaft beschreiben?
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Was unternehmt ihr gemeinsam?

Hast du eine Familie? Wie ist deine Beziehung zu deiner Familie?

Wie viel Zeit verbringt Ihr gemeinsam? Ist diese Zeit wertvoll?

Welche gemeinsamen Unternehmungen machen dir / euch besonders viel SpaR?

Wie zeigst du deiner Familie, dass du sie liebst?




Wie zeigt deine Familie dir, dass sie dich liebt?
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Hast du einen Partner?

Welche Eigenschaften hat er?

Wie sieht deine Beziehung aus?

Wie flihlst du dich in dieser Beziehung?

Was unternehmt ihr beide gemeinsam?




Wie sehr bringst du dich in diese Beziehung ein? Was unternimmt jeder fiir sich?
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Gesundheit und Wohlbefinden

Tust du etwas fiir deine Fitness? Wie haufig in der Woche?

Tust du dies allein oder mit Freunden bzw. Familienmitgliedern?

Was isst du am liebsten??

Welche gesunden Nahrungsmittel isst du besonders gern?
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Welche Auswirkungen hat dein Lebensstil auf deinen Geist und deinen Korper?

Flhlst du dich aktuell rundum gesund?

Ehrgeiz und Antrieb

Willst du etwas Extremes leisten z.B. den Mount Everest besteigen, allein die Welt umsegeln, etc.?

Was treibt dich an?

Hast du eine Ausbildung oder Studium?




Wiirdest du eine Fortbildung absolvieren?

Spiritualitdt und Dankbarkeit

Wenn du in den Spiegel schaust: Was siehst du? Welche Beziehung hast du zu dir selbst?

Welchen Charakterzug hast du?

Was bedeutet fiir dich Spiritualitat?

Wofr bist du dankbar?




-9

2

clarity

business coaching

Erfahrst du Gutes? Wie kannst du das Gute, das du erlebst weitergeben?

Welche Menschen kennst du, die deine Hilfe benotigen?

Fiir welche Probleme, die es auf der Welt gibt, engagierst du dich?

Fiir welche Hilfsorganisationen spendest du oder bist du ehrenamtlich tatig?

Was kannst du heute geben, um zu einer besseren Zukunft beizutragen?




